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Culture

Avec ses 27 spectac

s 4 Bruxelles,

L'ECHO MARDI 15 MARS 2022

le UP Festival confirme que le cirque contemporain est un art majeur.

Ala fois )n!iliqu&'. engagée, ludique et hyper inventive, sa programmation internationale vise large.

Avec UP, le cirque
ose tous les sujets

LAURENT ANCION

es artistes de cirque, c'est bien connu,

niont pas froid aux yeux. Virwoses du

vertige physique, ils saventurent sur

tous les terrains —y ompris naratifs,

Le U Festival, lanc avers tout

Bruxelles jusqu’au 27 mars, démontre
quie ke cirgue contemporain peut aborder des
sujets aussi sensibles que le dewil ou la recons-
truction de soi aprés un trauma, en puisant son
EXpr ité-dans le geste qui fait mouche.
Spécialiste ou pur novice, jeune spectateur ou
viewx loup de mer, nous deviions tous trouver
chaussure i notre pied face i cette avalanche de
2;‘5|x-&1;w]t Préts & nous percuter le caeur,

s cqu mais, les artistes de drque parlent

de ce qui les entoure, de ce qu'ils vivento, observe
Catherine Magis, programmatrice de cette
inconi nuumb]u biennale du cirque actuel. «]'ai
toujours été convaincoue que les dircassiens
avaient énormément de choses a dire, Plus le
temps avance, plus ce travail prend de profon-
deur, lls peuvent sapproprier tous les sujets et
nous les partager autrement que par des mots.
Les techniques acrobatiques ou de manipula-
tion d'objets deviennent le prolongement d'une
pensée, d'une envie de dire des choses, sans
doute renforcée par l'expérience du confine-
ment, Les corps des circassiens sont comime des
éponges. lls ontabsorbé les temps présents pour
micux nous en parlers

Un langage de I'épiderme

Au U Festival, 1a force expressive du cingue
contemporain parle presque de peau  peau. Ou
de corps i corps. Conument ne pas vibrer face i
Alice Barraud, cette acrobate-voltigeuse qui
nous donne en partage son expérience de la
blessure dans «<MEMM.»? En novembre 2015
lors des attentats de Paris, elle est touchée au
bras. On lui annonce qu'elle ne fer:
arque. Le spectacle, dont les initiales signilient
udlh Mauvais endroit au mauvais moments,
émoigne de cette intensité de ;J:L'a.nu propre
au dirque actuel, mais aussi de sa puissance

ce qui est Laid.. ht'1ut;
en décembre 2015, av lI][t|t_‘I'I.lelklI'l livrer
aujourd ' hui un bouleversant Ltun]}l\.

|]:1 ya |xu[ |."1IL uLu{l Cronnant i ce Jue le

1 parler en
Bowebéss, de la
Compagnie Courant d se-t-il aborderle
sujet du suicide d'unp

COUPS DE CEUR

» «Thedtre de papiers, par
la Compagnie Rauxa
(Espagne), au Centre
culturel Jacques Franck.

A petits coups de ciseaux
et de colle, tout un dcrgue
naft sous vos yeux par la
grace d'un seul interpréte.
Irrésistible, Xavi Sanchez,
dompteur soliste, anime
un petit monde qui nous
fait vibrer des pieds ala
téte.

» «Low cost paradise»,
par le Cirque Pardi!
(France), sous chapiteau,
alUp

Puisque la vie est parfois
un enfer, le Cirgue Pardi?
invente son «paracdise
rack’n'roll et réjouissant. Le
mende débloque? Et si on
le défiait & coups de
roflers, de chant, de
trapéze et de réve
collectif?

» «Ghost ights, par
Machine de Cirque
(Québec), au Thédtre Varia

Grace a leur bascule (cette
planche qui permet de
senvoyer littéralement en
I'air), Ugo Dario et Maxim
Laurin traversent une nuit
virtuose, ol les fantdmes
du théatre forment une
petite musigque qui
MAargquera vos songes.

])rul([uL que concret. On est loin des paillettes
et duréve qui étourdit? Oui, mais quelque chose
nous répare, nous solgne presque, au fil dun
duo qui parvient, sans doute, 3 dire ce que nos
mots, au quotidien, namivent |J.;<<u.xpnmu|

1 uw.-c :IL LllquL plongent

les révolte, Avec «I.rq;ln
ses deux formations: drcassienne et fémie de

psychologie, elle cherche i comprendre les
mécanismes qui agissent sur ke cerveau des

certaine fagon, sa sconférence gesticuléen et
acrobatique touche au coeur du festival:
pourquoi vibrons-nous ensemble? Cu'est-ce qui
nous porte? Qu'est-ce qui crée du lien i l'autre?

Le devoir de questionner
Pour Aurélien Oudot, redoutable acro-danseur
et contorsionniste, le prisme du corps est un
pont immdédiat avec tous les spectate: s o ale
gestecircassien suscite une ident
immédiate dela part du publics,
pleine préparation du «Chat de ‘»I.|1m(|l| B
i connaitra sa premiéne 3 URL

Nous devrions, en effet, nous reconnaitre
dans l'expérience quil propose enduo avec

«Ll'art, c’est
transformer.
Faire de ce
qui est laid...
beauté.»
ALICE BARRAUD
ACROBATE-
VOLTIGEUSE

Comment s'en sortir? Avec «Le chat de Schridingers, la Compagnie Back Pocket coince deux acrobates dans une boite
de quatre métres sur guatre, Toute ressemblance avec une récente actualité n'est pas fortuite. « poc

Mikaél Bres. Enfermés dans uncube transparent
de quatre métres surquatre, les deux acrobates
dela compagnic Back Pocket vont coexister, s¢
... Toute
ressemblance avec le confinement nest pas
tortuite, emais chacun pourra yvoir ce qu'il
souhaites, insiste Aurélien. «La grande force du
cirque, C'est sa capacité atoucher les gens de
fagon tés différente. Nous racontons par nos
corps, par notre technique physique, ce qui

iveaux de lecture, Ou, |
drgue peut parler de tout, il a méme le devoir de
poserdes questions. Les meilleurs sujets, ce sont
ceux qui nous gardent éveillés la nuit!»

Cette sincérité permet au UP Festival de
toucher le gr: amlpul)lu qui se reconnaitra dans
55 reves et aspirations. Mais les spécialistes ne
sy trompent pas non plus: lintensité du festival
attire a Bruxelles plus de 150 professionnels,
venus de toute I'Europe, et dailleurs, pour
découvrir les pépites de demain Une vitrine
nationale et internationale, pour un art qui
accéde dsa pleine maturité.

UP Festival, 17= édition, porté par UP - Circus
& Performing Arts. En 11 lieux a Bruxelles,
du 15 au 27 mars. www.upupup_be.




