EMM. Le titre
de ce spec-
tacle & wvoir
prochaine-
ment au fes-
tival Up (1)
narien avoir
avec I'identique (méme) ni avec
Iimitation (méme). Cest un acro-
nyme, celui de « mauvais endroit
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Parmi la vingtaine de spectacles a laffiche

a Bruxelles, le festival circassien Up accueille
MEMM, le solo renversant dAlice Barraud,
accompagnée par le multi-instrumentiste
Raphagél de Pressigny. Une exploration
lumineuse des chemins de la résilience.

au mauvais moment », en [occur-
rence a la terrasse d'un restaurant,
le 13 novemnbre 2015, le soir des tra-
gigues attentats de Paris. Une balle
dans le bras et pour Alice Barraud,
cest un réve qui vole en éclats,
un début de carrigre brisé net.

Le cirque, elle sait que cest
cela qu'elle veut faire depuis
lenfance, = Thabitais a Massy, prés

du Pdle national cirgue d' Antony,
évoque-t-elle. Mous &tions abonnés
et depuis toute petite, je voyais au
moins quatre spectacles de cirque
COnternporain paran avec toute ma
famille. Je faisais aussi de la danse,
de la musique, du thédtre et, dans
le cirque contemporain, jai décou-
vert guon navait pas i choisir entre
tout ¢a. parce quil y avait a la fois

Pendant deux ans,
Alice Barrauda.
cherchélemoyen
de poursuivre ses
acrobaties sans son
brasgauche.

« Je voulais étre
cette fille qu'on
balance dans
tous les sens. »

la performance sportive et la
dimension artistique. Un jour,
devant un spectacle. jai vraiment
eu un élan, je me suis levée parce
que javais envie de rejoindre la vol-
tigeuse qui était sur scéne. Je me
suis rassise et jeme suis dit;: je veux
étre cette fille guon balance dans
tous les sens. Je devais avoir 8 ou
9 anset ¢ane ma jamais quittée. »
Soutenue par ses parents dans
ceprojet, Alice Barraud entre, aprés
son bac, au Centre régional des arts
du cirgue de Lomme, i Lille, ol
elle se forme pendant quatre ans
a la voltige et aux portés acroba-
tigues aux cdtés dAbdel Senhadji
et Mahmoud Louertani, de la eom-
pagnie XY Le 13 novemnbre2015 cela
fait un an quielle est sortiede lécole
et elle prépare alors deux créa-
tions : Les Dodos, avec la compa-
gnie Le Ptit Cirk (passé chez nous,

> A Marchin_ en 2018), et Charcuterie

fine, un spectacle de rue en duo
avec Mikis Matsakis. « Apras
Tattentat, tous mont dit quils mat-

% tendraient. se souvient-elle, Alors

que les médecing me disaient quil
fallait que jarréte ce métier et que
je pense a autre chose, mes amis
mencourageaient i continuer,
parce quede toute maniére le cirque
est tellement varié quon pourrait
toujourstrouver une place pour un
handicap. Au départ, eux et moi,
on pensait que jallais recommen-
cer plutdt en tant que comédienne
mais je me suis vraiment battue
pour reprendre ce rile dacro-
bate. Au centre de rééducation, jai
cherché pendant deux ans des

moyens de faire sans mon bras
gauche et puis, jai testé avec mes
porteurs des figures qui ne sollici-
taient pasce bras »

PLUS FORTS

Le soir des attentats, A lice Barraud
nétait pas seule. A coté delle,
son frére Aristide a, lui aussi, été
blessé, au poumon, & la cuisse et &
la cheville. Luia di dire adiew 4 sa
carriére de rugbyman, sans alter-
native. Tous deux ont trouvé dans
léeriture un moyen dexprimer ce
quils ont traversé. Aristide a publié
un livre, Mais ne sombre pas (Seuil,
2017). Alice, elle, a trds vite pris des
notes dans des camets, qui sont
devenus la base d'un spectacle.
MEMM, donc. = Javais I'habitude
décrire tout le temps dans des car-
nets, raconte-t-elle. Pas un journal
intime, mais plutdt, commejai une
trés mauvaise mémoire, pour ne
pasoublier des phrases dun auteur
qui me touchent ou des idées de
création, Ici. peut-Btre que javais
besoin décrire des choses que je
ne pouvais pas dire a mon entou-
rage. Parce que, évidemment, tout
le monde était trés inguiet pour
man frére et moi et nouws, on sest
trés vite rendu compte que soit
on sombrait dans ce drame et on
emportait tout le monde avec
nous, soit on était

plus forts. On sest

un peu forcés a rire,

a dire que ca allait, a

nepasavoir de haine

ni de coldre, & accep-

ter lévénement. Ca

ne voulait pas dire

guon ne vivait pas

une catastrophe

Ces carnets me per-

mettaient davoir

un petit défouloir

pour les choses que

je ne pouvais dire a

personne. »
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Cette foroe de vie irradie son
spectacle, ob elle évolue seule
sur et autour d'un lit d'hépital,
mais accompagnée en live par
la musique de son compagnon
multi-instrumentiste, Raphagél de
Pressigny, le batteur du groupe
Feu! Chatterton. Ce presque solo,
Alice Barraud a tenu & lui donner
un coté clownesque, =« Jai toujours
voulu méler la performance tech-
nigue au rire et je me suis formée
dans différents stages profession-
nels de clown. Aprés les attentats,
je me suis dit que si je parvenais
a en faire un spectacle de clown,
jaurais vraiment gagné sur toute
cette histoire, Mais quand jai rou-
vert mes carmets, jai bien compris
que ¢a ne serait pas que drdle.
Cependant. pour moi, ce nétait pas
possible de faire ce spectacle sans
sciéne burlesque, parce que cétait
4 limage de toute ma reconstruc-
tien : je ne voulais pas quon sapi-
tode, quil y ait du pathos, que les
gens sortent remplis de colére,
mais, au contraire, quils trouvent
des chemins pour qua chague
cbstacle de la vie, on puisse rre,
continuer & sourire, & avancer. »
Une magistrale legon.

(1) MEMM, au thédtre Varia 3 Bruxelles
les 26 et ZF mars.




